
KANTERE KESKISUOMALAISTEN ARJEN AREENOILLA

AIKA: Torstaina 24.4.2008, klo 9.00–12.00
PAIKKA: Aaltosali, Väinönkatu 7, Jyväskylä

Kantere esittäytyy ensikertaa virallisesti keskisuomalaisille toimijatahoille Kansanterveyslai-
toksen kanssa yhteistyössä järjestämässään seminaarissa. Tule kuulemaan, miten Kantere
toimii keskisuomalaisten arjen areenoilla kuntien terveyden edistämistyötä tukien.

Kuulemme myös Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskuksen ansiokkaasta toiminnasta ja
sen vaikuttavuudesta. Lisäksi seminaarissa on tarjolla tuoretta tutkimustietoa keskisuoma-
laisen aikuisväestön terveydestä sekä terveyskäyttäytymisestä. Seminaarissa katsastetaan
myös keskisuomessa vallitsevia terveyseroja ja saamme terveyserojen kaventamisesta pe-
rustietopaketin, minkä lisäksi perehdymme alueellisiin kehittämismalleihin.

Tilaisuus on maksuton ja se on suunnattu keskisuomalaisten kuntien kaikille viranhaltijoille
yli sektorirajojen, erityisesti kuntapäättäjille, sekä kolmannen ja yksityisen sektorin tervey-
den edistämisen toimijoille ja muille aiheesta kiinnostuneille.

Ilmoittautumiset 17.4. klo 16.00 mennessä sähköpostitse osoitteeseen
paivi.tiihonen@kantere.fi

Lisätietoja seminaarista saa hankesuunnittelija Päivi Tiihoselta, p. 0400 951 454.

Lämpimästi tervetuloa!

Liitteet:
Seminaariohjelma
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AIKA: Torstaina 24.4.2008 klo 9.00–12.00
PAIKKA: Aaltosali, Väinönkatu, Jyväskylä

Puheenjohtajana toimii Jyväskylän kaupungin kehitysjohtaja Sakari Möttönen

OHJELMA

8:30 Ilmoittautuminen ja aamukahvi

9:00 Tilaisuuden avaus
maakuntajohtaja Anita Mikkonen, Keski-Suomen Liitto

9:05 Uusimmat terveystutkimusten näkökulmat elintapoihin ja riskiteki-
jöiden muutoksiin
kehittämispäällikkö Heli Bäckmand, Kansanterveyslaitos

9:45 Startti terveyserojen kaventamiseen
erikoistutkija Eila Linnanmäki, Kansanterveyslaitos

10:25 Kantere kuntien tukena keskisuomalaisten arjen areenoilla
puheenjohtaja Raija Harju-Kivinen, Kantere

10:55 Pohjoiskarjalasta terveysmaakunta
toiminnanjohtaja Vesa Korpelainen, Pohjois-Karjalan kansanterveyden keskus

11:15 Keskustelu käynnistyy

12:00 Tilaisuus päättyy

12:15 Lehdistötilaisuus alkaa

Tervetuloa!
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