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Tausta 
Kansanterveyslaitoksen toiminta-ajatuksena on terveyden 
suojelu ja edistäminen sekä sairauksien ehkäisy. KTL toteuttaa 
tätä työtä sosiaali- ja terveysministeriön alaisena laitoksena 
tutkimuksen, seurannan ja asiantuntijaohjauksen keinoin.  

Maakunnilla ja niitä vastaavilla alueellisilla organisaatioilla on 
Suomessa merkittävä mahdollisuus alueelliseen yhteistyöhön väestön 
terveyden edistämiseksi ja tautien ehkäisemiseksi. Tällainen yhteistyö 
hyödyttää ja tukee suuresti alueen kuntia.  

Kansanterveyslain mukaan kunnan tulee seurata asukkaiden 
terveydentilan ja siihen vaikuttavien tekijöiden kehitystä 
väestöryhmittäin. Kunnissa tietoja väestön terveydestä tarvitaan 
erityisesti terveyspalvelujen mitoittamisessa ja kohdentamisessa sekä 
terveyden edistämisen suunnittelussa ja arvioinnissa. Tällä hetkellä 
alueellisen terveystiedon ja erityisesti väestöryhmittäisen 
terveystiedon kerääminen lukuisista eri tietolähteistä on työlästä. 
Lisäksi tiedon tulkitseminen poliittisen päätöksenteon tueksi vaatii 
resursseja ja erityisosaamista.  

STM:n Tieto 2005-hankkeen asiantuntijakuulemisissa saatuja 
vastauksien mukaan kunnat tarvitsevat asiantuntija-apua  

o väestön terveydentilan, hyvinvoinnin ja elintapojen seurantaan 
ja tulkintaan sisältäen ohjauksen terveyttä koskevien 
tietolähteiden hyödyntämiseen  

o tulosten hyödyntämiseen paikallisen terveyspolitiikan sekä 
terveydenhuoltoa että terveyden edistämistä koskevan 
suunnittelun perustana  

o terveyden ja hyvinvoinnin edistämistä koskevan suunnittelun ja 
osaamisen kehittämiseen  

o terveys- ja hyvinvointikertomuksien laatimiseen  

 


