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Tausta

Kansanterveyslaitoksen toiminta-ajatuksena on terveyden
suojelu ja edistaminen seka sairauksien ehkaisy. KTL toteuttaa
tata tyota sosiaali- ja terveysministerion alaisena laitoksena
tutkimuksen, seurannan ja asiantuntijaohjauksen keinoin.

Maakunnilla ja niita vastaavilla alueellisilla organisaatioilla on
Suomessa merkittava mahdollisuus alueelliseen yhteistydhén vaeston
terveyden edistamiseksi ja tautien ehkéaisemiseksi. Tallainen yhteisty6
hyodyttaa ja tukee suuresti alueen kuntia.

Kansanterveyslain mukaan kunnan tulee seurata asukkaiden
terveydentilan ja  siihen vaikuttavien tekijoiden kehitysta
vaestoryhmittain. Kunnissa tietoja vaeston terveydesta tarvitaan
erityisesti terveyspalvelujen mitoittamisessa ja kohdentamisessa seka
terveyden edistdmisen suunnittelussa ja arvioinnissa. Talla hetkella
alueellisen terveystiedon ja erityisesti vaestoryhmittaisen
terveystiedon kerdaaminen lukuisista eri tietolahteistd on tyo6lasta.
Lisaksi tiedon tulkitseminen poliittisen paatoksenteon tueksi vaatii
resursseja ja erityisosaamista.

STM:n Tieto 2005-hankkeen asiantuntijakuulemisissa saatuja
vastauksien mukaan kunnat tarvitsevat asiantuntija-apua

o Vaeston terveydentilan, hyvinvoinnin ja elintapojen seurantaan
ja tulkintaan sisaltden ohjauksen terveytta koskevien
tietolahteiden hyddyntamiseen

o tulosten hyddyntamiseen paikallisen terveyspolitiikan seka
terveydenhuoltoa etta terveyden edistamista koskevan
suunnittelun perustana

o terveyden ja hyvinvoinnin edistdmisté koskevan suunnittelun ja
osaamisen kehittamiseen

o terveys- ja hyvinvointikertomuksien laatimiseen



