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Sisalto

« Tapaturmien ennaltaehkaiseminen eri lohkoilla

* Yhteisollinen lahestymistapa tapaturmien
ehkaisyssa

 Laajamittaisen hankkeen tausta, tarve |a
mahdollisuudet

* Hankkeen paaperiaatteet ja perussuunnitelma
* Yhteenveto
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Tapaturmien ehkaisytyon tarve

« Tapaturmissa kuolee vuosittain
noin 3000 ihmista

« Tapaturmissa loukkaantuu vuosittain
noin 800 000 ihmista

» Keskeista ovat erittain suuret inhimilliset
menetykset ja karsimykset

 Taloudelliset kustannukset ovat myos
erittain merkitsevat

» Meilla on kaytettavissa ja kehitettavissa
tehokkaita ehkaisykeinoja




Maailman nuoret ja kuolinsyyt

Table 1 : Rank cause of death among young people under 25 around the world, 2002
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Tapaturmakuolemien osuus (v. 2000-2005)
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Tapaturmissa kuolleet vuosina 1988-2006
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Ennaltaehkaisya koskevia kehittamisohjelmia

* Sisdisen turvallisuuden ohjelma

* Terveys 2015 -kansanterveysohjelma

» Kaste 2008-2011 —ohjelma

» Terveyden edistamisen politiikkaohjelma
 Alkoholiohjelma 2008-201 1

* Lasten ja nuorten hyvinvoinnin politikkaohjelma
* Tieliikenteen turvallisuus 2006-2010

* Valtioneuvoston periaatepaatos tieliikenteen
turvallisuudesta 2006
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Tyokykyyn liittyvia ulottuvuuksia
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Sateilyturvakeskus
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Safer travel

Admittance to system

Understanding
crashes and risks

Alert and compliant road users

Safer speeds

(lower speeds more
forgiving of human error)

Human tolerance
to physical force

Safer vehicles

and roadsides
(more forgiving

of human error)

Safer roads

Education and
information supporting
road users

Enforcement of
road rules

Tieliikenteen
turvallisuus-
ajattelu

lhminen mittana



Lilkennekuolemat Euroopassa vuosina 1997
ja 2006 (Kuolleet/milj. asukas)

Figure 2: Fatalitie s per million inhabitants, 2006 compared to 1997 (EU-25)
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Alueellinen tilanne
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Liikenneturvallisuustyon tehokas toimintamalli

Maaralliset kokonaistavoitteet — tahto ja resurssit
- ¢/L J
> Maaritellyt ongelma-alueet ja keskeiset riskitekijat
( Keskeisiin riskitekijoin ja tapaturmaprosessiin )
muutosindikaattorien maarittaminen )
4 . . . . . . . . . )
Laajamittaisen ja eri sektoreiden yli ulottuvan yhteisen, ja
L innovatiivisen keinovalikoiman maarittaminen )
Vastuullisten ja toteuttavien yhteistyoryhmien kokoaminen
f Osa-alueiden toimenpideohjelmien kokoaminen )
ja toteuttaminen
- J
f Tavoitteiden saannollinen seuranta ja korjaavien )
toimenpiteiden toteuttaminen
o J




Litkkenne terveeksi

 Miten voisi tehokkaasti muuttaa ihmisten
kayttaytymista?

* Onko liikenneturvallisuusty0ssa tahan mennessa
kaytetty varmasti kaikkein tehokkaimpia keinoja?

» Voidaanko liikenneturvallisuutta viela parantaa — jos
voidaan, onko olemassa mitaan sellaista menetelmaa,
jota ei olisi jo kokeiltu?

» Pohjois-Karjala -projekti menestyi, ja se on pelastanut
suuren joukon suomalaisia seka auttanut parantamaan
kansan elintapoja. Voiko projektin menetelmia soveltaa
liikenneturvallisuusty6ssa?

« Mitka olivat Pohjois-Karjala-projektin tydmenetelméat?

VITr
A
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Yhteenveto Pohjois-Karjala -mallista ja
sopivuudesta likkenneturvallisuuteen

Pohjois-Karjala-projekti oli
luonteeltaan laaja-alainen
yhteisOinterventio.

Perusajatuksena oli, etta krooniset
taudit pitaa ehkaista
ennalta:"massaepidemiaa pitaa hoitaa
massaehkaisylla". Kohteena olevat
riskitekijat selvitetaan tutkimusten ja
tutkimustiedon avulla.

Malli on erinomainen, sopii koko
tapaturmatyohon !

17



Kansanterveystyo ja tapaturmien ehkaisy

Seuranta,

arviointi, tilastointi,

tietopohja

Ehkaiseva
tyo

Kansanterveystyo

2\

Vaikuttaminen
asiantuntijuudella

Hoito

Tutkimus

\4

Ohjelmat

Yhteistyo,
kannustaminen




Ehkaisytyon tavoitteet

Muutokset
tapaturmatilanteessa *

Muutokset ymparistossa ja
kayttaytymisessa

Muutokset toimintatavassa

Aktiviteetit, toiminta



.
Laaja-alaisen yhteistyon merkitys ja mahdollisuudet

« Tehokkuuden ja vaikuttavuuden lisaaminen uusia
toimintamalleja ja ehkaisevan tyon rakenteita
kehittamalla

» Jo olemassa olevan tiedon tehokkaampi
hyodyntaminen alueellisessa turvallisuustyossa, tyon
suunnittelussa, kohdentamisessa ja arvioinnissa

* Tietopohjan parantaminen olemassa olevia jarjestelmia
kehittamalla

» Alueen omien lahtokohtien tunnistaminen ja alueellisten
voimavarojen tukeminen

* Tieteellisen tiedon tuottaminen — tieteellisen arvioinnin
toteuttaminen tutkijaryhman kanssa

« Kansallisen tason toimintojen kehittaminen alueilla

toteutettavien hankkeiden tuottaman tiedon pohjalta
PON) VIT



Alueellisen toiminnan lahestymistavat

Alueellisen laajan terveysyhteistyon kaynnistys

1

Yhteisomalli
(Koko vaesto, kohtaamiset, vaikuttajarynmat ja yksilot, media jne.)

Kohdennettu ehkaisy ja puuttuminen, hoitaminen
T

Tieteellinen teoriapohja, tutkimukset ja seuranta




Kaynnistettavan hankkeen paatavoitteet

* Yhteisolahtoisen tehokkaan alueellisen tapaturmien
ehkaisytyon toimintamallin kehittaminen ja kokeilu

« Tapaturmien tehokkaan ennaltaehkaisyn
varmistaminen

« Tapaturmien tehokas hoito ja seurausten hallinta

* Alueellisten toimijoiden parhaiden kaytantojen
hyodyntaminen

« Alueellisten toimijoiden verkostojen hyodyntaminen ja
verkostollisen toiminnan kehittaminen

« Paneutuminen tapaturmien taustalla oleviin perussyihin
ja rakenteisiin




Alueelliset ohjelmat ja yhteisollisyys

* Toiminnan kohdentaminen laajalti eri ikaryhmiin,
ymparistoihin ja tilanteisiin

 Paikallisen yhteison aktiivinen osallistuminen

« Toimenpiteiden valinta paikallisten tarpeiden mukaisesti

* Riskitekijoiden tunnistaminen ja merkityksen arviointi

« Erityisen riskinalttiiden vaestoryhmien tarpeiden
huomioon ottaminen

* Pitkajanteinen toiminta ja suunnittelu, joustavuus

* Monipuolinen menetelmien hallinta ja soveltaminen
vaeston, sen edustajien ja paattajien toiminnan
aktivoimiseksi

« Nakokulmat: yhteiskunnallinen, kayttaytymistieteellinen
ja laaketieteellinen

VITr
A



Ehkaisytyon toteuttaminen

Muutokset
tapaturmatilanteessa

Muutokset ymparistossa ja
YHTEISOLLIYYS kayttaytymisessa

Muutokset toimintatavassa

Aktiviteetit, toiminta




Hankkeen paavaiheet

1. Toiminnan nykytilan selvitys koko maan ja alueellisella tasolla
2. Kaytdssa oleva ja tarvittava tietopohja ja tietojarjestelmat

3. Tapaturmien ennaltaehkaisevan toiminnan periaatteet ja
yhteisoOllisyyden hyodyntaminen tapaturmien torjunnassa

4. YhteisoOllisen toimintamallin kokeilun kehittaminen pilottialueilla
1. Kokeilun yleiset tavoitteet ja periaatteet

2. Kokeilun yksityiskohtaiset tavoitteet, suuntaaminen,
organisointi, tavoiteindikaattorit ym.

3. Jatkuvan seurannan ja tarvittavien tutkimusten maarittaminen
4. Kokeilun valietappien ja raportoinnin maarittaminen

5. Kokeilun tiedottaminen, yhteydenpito ja osallistumisen
menetelmat

6. Kokeilun aikataulu ja resurssit

5. Yhteisollisen toimintamallin viimeistely kokeilujen perusteella ja
laaja toteuttaminen



Hankkeen paavaiheet ja ajoitus

2009 2010 2011 e 2015

4[ Toiminnan nykytilaselvitys }

( Tietopohja ja tietojarjestelmat ]

I

I Yhteisollisyyteen perustuva
L toimintamalli

Uuden toimintamallin kokeilujen
suunnittelu ja toteuttaminen

I Uuden toimintamallin
L viimeistely

( Tutkimukset menetelmien kehittamiseksi }

i Joustava ja oppiva seuranta, toiminta ja johtaminen hT
A




Etela-Pohjanmaan tapaturmien ennaltaehkaisy
Ydinajatuksia

* Ensivaiheessa keskitytaan likennetapaturmiin

» Seurantajarjestelman suunnittelu ja
Kayttoonotto

 Kaikki ikaryhmat toiminnan kohteeksi
* Riskikayttaytyminen tarkastelun kohteeksi
* YhteisOllisyys voimavarana




Kymenlaakson tapaturmien ennaltaehkaisy
Ydinajatuksia

« Koko Kymenlaakson kattava tapaturmien
seurantajarjestelma

 Lapset, nuoret ja perheet toiminnan kohteeksi
« lkaantyvien erityistarpeet

* Rajaliikenteen ongelmat

* Tyoikaiset mukaan turvallisuustyohon




Hankkeen organisointi

Ohjausryhma

Tyoryhma

Alueelliset kohteet ja ryhmat

Tutkimusryhmat




Ydinajatukset

« Toiminnallisten rakenteiden muuttaminen
» Toiminnan tehostaminen, systematisointi
* Tietopohjan kokoaminen ja jatkuva paivittaminen

* Hyvien toimintakaytantojen kayttoonotto ja
juurruttaminen

* Ylirajojen meneva yhteistyo ja sitoutuminen
* Todellisiin syihin ja ongelmiin puuttuminen
* Tieteellinen lahestymistapa tukena
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