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ALUEELLISTEN TERVEYDEN EDISTÄMISTOIMIJOIDEN YHTEISTYÖSEMINAARI 
 
 
 

Aika 5.-6.5.2008  

Seminaaripaikka Sokos Hotel Lakeus (Torikatu 2, 60100 Seinäjoki) 

Osallistujat Seminaari on tarkoitettu kaikille alueellisessa terveyden
 edistämistoiminnassa työskenteleville kuten 

- perusterveydenhuollon edustajille 
- maakuntien, sairaanhoitopiirien ja koulutusorganisaatioiden 

edustajille  
- alueiden järjestötoimijoille 
- alueiden terveyden edistämistoimijoille yli hallintorajojen  

Tavoite Luoda alkuun lyhyt katsaus ajankohtaisiin kansainvälisiin ja kansallisiin 
 linjauksiin terveyden edistämisessä sekä esitellä Länsi-Suomen 
 alueella ajankohtaista terveyden edistämistoimintaan.  

 Esitellä päivien aikana monipuolisesti alueellisen terveyden 
 edistämistoiminnan kokemuksia ja hyviä käytäntöjä Etelä-Pohjanmaan eri 
 toimijoiden näkökulmista. 

 Kahden päivän seminaari ja ensimmäisen illan yhteinen illallinen 
 tarjoavat loistavan tilaisuuden muiden aluetoimijoiden tapaamisiin, 
 tietojen jakamiseen, uusien ideoiden virittelyyn ja yhteisen tekemisen 
 suunnitteluun alueellisen terveyden edistämisen kehittämiseksi. 

Osallistuminen Sitovat ilmoittautumiset 29.4.2008 mennessä verkossa osoitteessa 
            http://www.ktl.fi/ate 
 
  Seminaari on maksuton. Majoituksen ja matkat jokainen maksaa itse. 
   
  Majoitus, muuta tietoa osallistujille osoitteessa http://www.ktl.fi/ate 

Järjestäjät Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri ja Kansanterveyslaitos  

Lisätiedot TE-koordinaattori Tuula Susi p. 044 – 415 4320 tai kehittämispäällikkö 

 Heli Bäckmand p. 0400 – 163 633.  
 

 Tervetuloa yhteiseen tapaamiseen – tällä kertaa Seinäjoelle! 
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OHJELMA 
 
Maanantai 5.5.2008  
   
11:30–12:00  Ilmoittautuminen 
   
  Väestön terveyden edistäminen: kansainvälisiä ja kansallisia linjauksia 
  sekä Länsi-Suomen ajankohtaista toimintaa 
 
  Tilaisuuden puheenjohtaja apulaiskaupunginjohtaja Harri Jokiranta, Seinäjoen kaupunki 
 
12:00–12:10   Seminaarin avaussanat  

 Apulaiskaupunginjohtaja Harri Jokiranta, Seinäjoen kaupunki  
 
12:10–12:40  Ajankohtaiskatsaus kansallisiin terveyden edistämisen linjauksiin 
  Peruspalveluministeri Paula Risikko, Sosiaali- ja terveysministeriö 
 
12:40–13:10  Ajankohtaiskatsaus kansainväliseen terveyden edistämisen linjauksiin 
  Pääjohtaja Pekka Puska, Kansanterveyslaitos 
 
13:10–13.30   Länsi-Suomen alueen ajankohtaista terveyden edistämistoimintaa 
  Osastopäällikkö, läänin sosiaali- ja terveysneuvos Pekka Paatero, Länsi-Suomen 
  lääninhallitus 
 
13:30–13.50   Länsi-Suomen poikkihallinnollinen yhteistyö terveyden edistämistyön kehittämiseksi 
  Lääninlääkäri Carita Tuohimäki, Länsi-Suomen lääninhallitus 
 
13:50–14:00  Keskustelua 
 
14:00–14:30  Kahvitauko (Etelä-Pohjanmaan liitto tarjoaa) 
  
 
  Väestön terveyden edistäminen: kentän käytännön tekoja eri tasoilla 
  ja näkökulmaa henkilökunnan työhyvinvointiin 
 
14:30–14:50  Terveyden edistäminen ja järjestöt 
  Toiminnanjohtaja Mika Pyykkö, Terveyden edistämisen keskus ry.  
 
14:50–15:10   Terveyttä edistävä sairaala ry Suomessa   
  Johtava psykologi Kari Vihriälä, Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 
   
15:10–15:40  Terveyden edistämisen johtaminen Kuusiokunnissa  
  Kuntayhtymän johtaja/johtava ylilääkäri Erkki Kesti, Kuusiokuntien terveyskuntayhtymä 
 
15:40–16:00  Henkilökunnan jaksaminen ja terveyden tukeminen – paikallinen työhyvinvoinnin malli  
   Psykologi Tommi Hautaniemi, Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 
 
16:00–16:15  Keskustelua 
  
 
19:00-  Illallinen Hotelli Lakeus (Seinäjoen kaupunki tarjoaa) 
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Tiistai 6.5.2008 Väestön terveyden edistäminen: paikallisia käytäntöjä ja kehittämistyötä
  Etelä-Pohjanmaalla 
   
  Tilaisuuden puheenjohtaja va. johtava lääkäri Mikael Leppilahti, Etelä-Pohjanmaan 
  sairaanhoitopiiri 
 
9:00–9:10   Tilaisuuden avaus  
  Va. johtava lääkäri Mikael Leppilahti, Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 
 
9:10–10:00   Ammattikorkeakoulun kuntayhteistyön malleja Etelä-Pohjanmaalla 
  Yksikön johtaja Asta Heikkilä, Seinäjoen ammattikorkeakoulu 
  Yliopettaja Eija Kyrönlahti, Seinäjoen ammattikorkeakoulu 
  
10:00–10:45  Miten hyvinvointityö saadaan kunnassa käytäntöön – paikalliset mallit ja niiden arviointi 
  TE-koordinaattori Maria Evijoki, Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 
     
10:45–11:15  Haaste terveyden edistämisessä ”4 x D” Kauhajoella. Työtä mielenterveyspalveluiden 
  kehittämiseksi - Suupohjan alueellinen verkostotyömalli 
  Johtava lääkäri Kirsti Kähärä, Kauhajoen terveyskeskus 
 
11:15–11:45   Kahvitauko (Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry tarjoaa) 
 
11:45–12:15   Pullo ja pahamieli - Pohjanmaa-hankkeen hyviä käytäntöjä 
  Projektinjohtaja Lassila Antero, Pohjanmaa-hanke 
 
12:15–12:45   Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry ja väestöön kohdistuva kolmannen sektorin 
  terveyden edistämistyö  
  Aluejohtaja Aino-Maija Siren, Pohjanmaan Liikunta ja Urheilu ry 
 
12:45–13:00   Keskustelu ja seminaarin päättäminen 
 
13:00   Lounas Hotelli Lakeus (Etelä-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri tarjoaa) 
 
 

    
 
      
  


