KYMENLAAKSON SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMA <

TERVEYDEN JA
” HYVINVOINNIN LAITOS

Maanantai, 23.3.2009

Teema: Terveyden edistamisen ajankohtaisia valtakunnallisia linjauksia seka Etela-
Suomen alueellista toimintaa

Puheenjohtaja: Kymenlaakson sairaanhoitopiirin johtajaylilaakéari Ermo Haavisto
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Tervetuloa
vt. kaupunginjohtaja Lauri Lamminmaki

Seminaarin avaus
palvelujohtaja Tauno Telaranta, Kotkan kaupunki

Terveyden ja hyvinvoinnin laitos palvelujarjestelman tukena
paajohtaja Pekka Puska, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamisen tulevia visiota
kehittamispaallikké Heli Backmand, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Kunta-jarjestbyhteistyo terveyden edistdmisessa
toiminnanjohtaja Janne Juvakka, Terveyden edistamisen keskus

Jarjestétoiminnan tulevaisuuden haasteet ja terveyden edistaminen
avustustoiminnan osastopaallikkd Mika Pyykkd, RAY

Kahvitauko (Kymenlaakson sairaanhoitopiiri tarjoaa)

Terveyden edistaminen lainsdadantotydossa
sosiaali- ja terveysvaliokunnan puheenjohtaja Juha Rehula, Eduskunta

Etel&-Suomen alueen ajankohtaista terveyden edistamistoimintaa
sosiaalineuvos Kirsti Riihela, Etel&a-Suomen laaninhallitus

Tupakka ja terveydenhuolto
- ajankohtaista lainsaadannosta, savuttomuudesta ja vieroituksesta
asiantuntijaladkari Antero Heloma, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Tapaturmatiedosta tapaturmien ehkaisyyn
dosentti llona Nurmi-Lithje, Tapaturmien ja vakivallan ehkaisykeskus (Start)
Kouvolan kaupunki

Keskustelua ja seminaaripaivan paatos

litatilaisuus (Kouvolan kaupunki tarjoaa)
Is&ntana perusturvan tuotantojohtaja Mikko Komulainen, Kouvolan kaupunki



KYMENLAAKSON SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMA - TERVEYDEN JA
” HYVINVOINNIN LAITOS

Tiistai, 24.3.2009
Teema: Terveyden edistdmisen paikallisia kaytantdja ja kehittdmistydta Kymenlaaksossa
Puheenjohtaja: Kotkan kaupungin terveysjohtaja Kari Korhonen
8:30 Tilaisuuden avaus
johtajaylilaakéari Ermo Haavisto, Kymenlaakson sairaanhoitopiiri

8:40 Terveyden edistamisen johtaminen uudessa Kouvolassa
perusturvan tuotantojohtaja Mikko Komulainen, Kouvolan kaupunki

9:10 Terveyden edistaminen Kymenlaakson alueella
TE-koordinaattori Paivi Tiilhonen, Kymenlaakson sairaanhoitopiiri

9:40 Terveyden edistaminen ammattikorkeakoulun opetuksessa ja kaytannon
yhteisty6ssa
toimialajohtaja Seija Aalto, Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

10:10 Kotkan hyvinvointineuvola
hyvinvointivointineuvolan johtaja Hannele Pajanen, Kotkan kaupunki

10:40 Kahvitauko (Kymenlaakson sairaanhoitopiiri tarjoaa)

11:10 Henkilokunnan jaksamisen ja terveyden tukeminen uudessa Kouvolassa
tyoterveyshoitaja Anitta Kemppi, Kouvolan kaupunki

11:40 Liikunnalla lis&a hyvinvointia kotkalaisille
liikuntajohtaja Antti Mattila, Kotkan kaupunki

12:10 Kunnossa Kassulle —pilottihanke Kymenlaaksossa
terveysliikunnan kehittaja Kirsi Vanhalakka, Kymenlaakson liikunta ry

12:40 40-vuotiaiden terveyden edistamisohjelma Kymenlaaksossa
toiminnanjohtaja Tarja Manttari, Kymenlaakson Sydanpiiri ry

13:10 Keskustelua ja seminaarin paatos

13:30 Lounas (omakustanteinen)



