
KYMENLAAKSON SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMÄ

Maanantai, 23.3.2009

Teema: Terveyden edistämisen ajankohtaisia valtakunnallisia linjauksia sekä Etelä-
Suomen alueellista toimintaa

Puheenjohtaja: Kymenlaakson sairaanhoitopiirin johtajaylilääkäri Ermo Haavisto

12:00 Tervetuloa
vt. kaupunginjohtaja Lauri Lamminmäki

12:05             Seminaarin avaus
palvelujohtaja Tauno Telaranta, Kotkan kaupunki

12:15 Terveyden ja hyvinvoinnin laitos palvelujärjestelmän tukena
pääjohtaja Pekka Puska, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

12:45 Terveyden ja hyvinvoinnin edistämisen tulevia visiota
kehittämispäällikkö Heli Bäckmand, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

13:15 Kunta-järjestöyhteistyö terveyden edistämisessä
toiminnanjohtaja Janne Juvakka, Terveyden edistämisen keskus

13:45 Järjestötoiminnan tulevaisuuden haasteet ja terveyden edistäminen
avustustoiminnan osastopäällikkö Mika Pyykkö, RAY

14:15 Kahvitauko (Kymenlaakson sairaanhoitopiiri tarjoaa)

14:45 Terveyden edistäminen lainsäädäntötyössä
sosiaali- ja terveysvaliokunnan puheenjohtaja Juha Rehula, Eduskunta

15:15 Etelä-Suomen alueen ajankohtaista terveyden edistämistoimintaa
sosiaalineuvos Kirsti Riihelä, Etelä-Suomen lääninhallitus

15:45 Tupakka ja terveydenhuolto
- ajankohtaista lainsäädännöstä, savuttomuudesta ja vieroituksesta
asiantuntijalääkäri Antero Heloma, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

16:15 Tapaturmatiedosta tapaturmien ehkäisyyn
dosentti Ilona Nurmi-Lüthje, Tapaturmien ja väkivallan ehkäisykeskus (Start)
Kouvolan kaupunki

16:45 Keskustelua ja seminaaripäivän päätös

17:00 - 19:00 Iltatilaisuus (Kouvolan kaupunki tarjoaa)
Isäntänä perusturvan tuotantojohtaja Mikko Komulainen, Kouvolan kaupunki



KYMENLAAKSON SAIRAANHOITOPIIRIN KUNTAYHTYMÄ

Tiistai, 24.3.2009

Teema: Terveyden edistämisen paikallisia käytäntöjä ja kehittämistyötä Kymenlaaksossa

Puheenjohtaja: Kotkan kaupungin terveysjohtaja Kari Korhonen

8:30 Tilaisuuden avaus
johtajaylilääkäri Ermo Haavisto, Kymenlaakson sairaanhoitopiiri

8:40 Terveyden edistämisen johtaminen uudessa Kouvolassa
perusturvan tuotantojohtaja Mikko Komulainen, Kouvolan kaupunki

9:10 Terveyden edistäminen Kymenlaakson alueella
TE-koordinaattori Päivi Tiihonen, Kymenlaakson sairaanhoitopiiri

9:40 Terveyden edistäminen ammattikorkeakoulun opetuksessa ja käytännön
yhteistyössä
toimialajohtaja Seija Aalto, Kymenlaakson ammattikorkeakoulu

10:10 Kotkan hyvinvointineuvola
hyvinvointivointineuvolan johtaja Hannele Pajanen, Kotkan kaupunki

10:40 Kahvitauko (Kymenlaakson sairaanhoitopiiri tarjoaa)

11:10 Henkilökunnan jaksamisen ja terveyden tukeminen uudessa Kouvolassa
työterveyshoitaja Anitta Kemppi, Kouvolan kaupunki

11:40 Liikunnalla lisää hyvinvointia kotkalaisille
liikuntajohtaja Antti Mattila, Kotkan kaupunki

12:10 Kunnossa Kassulle –pilottihanke Kymenlaaksossa
terveysliikunnan kehittäjä Kirsi Vanhalakka, Kymenlaakson liikunta ry

12:40 40-vuotiaiden terveyden edistämisohjelma Kymenlaaksossa
toiminnanjohtaja Tarja Mänttäri, Kymenlaakson Sydänpiiri ry

13:10 Keskustelua ja seminaarin päätös

13:30 Lounas (omakustanteinen)


