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Tuberkuloosi on Suomessa käännekohdassa. 2000-luvun alkuun asti valtaosa tuberkuloo-
siin sairastuneista kuului vanhempaan ikäryhmään, joka oli saanut tartuntansa Suomessa 
usein vuosikymmeniä sitten. Tämä ryhmä alkaa väistyä ja tilalle on tulossa hiljattain 
tartunnan saaneita nuorempia ihmisiä tai kaikkiin ikäryhmiin kuuluvia muualla maail-
massa tartunnan saaneita. Alamme pikkuhiljaa lähestyä pohjoismaisia naapureitamme 
sekä muita Länsi-Euroopan maita missä muutos tapahtui jo kymmeniä vuosia sitten. 

Maailmalla tuberkuloosin lääkeresistenssi lisääntyy. Mikä on tilanne meillä nyt – mitä 
haasteita tulevaisuus tuo? Lääkeresistenssin ehkäisyssä oikea hoito ja sen valvonta ovat 
tärkeitä. Tuberkuloosi leviää ilman kautta ihmisestä toiseen. Tartuntaketjut voivat olla 
mutkikkaita ja niiden nopea selvitys tulee yhä tärkeämmäksi. Tuberkuloosi ei ole vain 
yhden ihmisen sairaus. Tuberkuloosin tehokas torjunta vaatii yhteistyötä. Monikulttuu-
risuus lisääntyy maassamme. Yhteistyöhön tarvitaan usein terveyden- ja sosiaalihuollon 
ammattilaisten lisäksi myös monia muita ihmisryhmiä, jotka mahdollistavat eri väestö-
ryhmien tasavertaisen kohtelun. 

Tuberkuloosipäivillä esittelemme näitä muutoksia ja niiden seurauksia. Käymme läpi 
haastavia tapauksia ja tilanteita. Etsimme ratkaisuja uusiin haasteisiin sekä hyvistä esi-
merkeistä omasta maastamme että muista maista. 

Tervetuloa kuuntelemaan ja keskustelemaan sekä juhlistamaan samoihin aikoihin vie-
tettävää Maailman Tuberkuloosipäivää.

Valtakunnallinen Tuberkuloosipäivä 2012



Ohjelma
9.15-9.45	 Ilmoittautuminen ja kahvi

9.45-10.00	 Tilaisuuden avaus: Katsaus Suomen epidemiologiseen tilanteeseen 
	 Tutkimusprofessori Petri Ruutu 

Puheenjohtaja	 tutkimusprofessori Petri Ruutu

10.00-11.00	 Tuberkuloosin torjunta vaatii yhteistyötä:
	 1. Sormenjälkitutkimukset Suomessa
	 Erikoistutkija Marjo Haanperä-Heikkinen 
	 2. Työaltistuminen
	 Dosentti Veli-Jukka Anttila
	 3. Maahanmuuttajien TB jäljitysketjut, esimerkkinä Suur-Helsingin alue 
	 Infektiolääkäri Hannele Kotilainen 

11.00-11.15	 Valtakunnallisessa TB ohjelmassa tapahtuvat muutokset
	 Professori Kari Liippo

11.15-11.30	 Mikä on Suomen resistenssitilanne ja miten laboratorion  
	 pikamäärityksiä voi hyödyntää?
	 Dosentti Risto Vuento

11.30–12.00	 Tuberkulosis and immigrants 
	 Dr. Gerard de Vries

12.00-13.00	 LOUNAS

Puheenjohtaja	 pääsihteeri Tuula Vasankari 

13.00-14.30	 Haastavia tapauksia:
	 1. Koululainen potilaana
	 Erikoislääkäri Eeva Salo 
	 -Laboratorion kommentti dosentti Risto Vuento
	 2. HIV/MDR potilas
	 Infektiolääkäri Pia Kivelä 
	 -Laboratorion kommentti dosentti Risto Vuento 

14.30 - 15.00	 KAHVI

Puheenjohtaja	 ylilääkäri Rauni Ruohonen 

15.00-15.30	 DOT-valvonta HUS:n alueella
	 Sairaanhoitaja Petteri Sihvonen

15.30 -16.00	 Matkailu ja tuberkuloosi
	 Dosentti Asko Järvinen 

16.00	 Tilaisuuden päätöss
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Aika ja paikka
26.3.2012 Helsinki Congress Paasitorni
Paasivuorenkatu 5 A
00530 Helsinki
Puhelin (09) 358 9 7089611
www.paasitorni.fi

Järjestäjät
Filha ry
Hengitysliitto ry
Sosiaali- ja terveysministeriö
Suomen Keuhkolääkäriyhdistys ry
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos

Ohjelman suunnittelu
Filha ry:n tuberkuloosiasiantuntijaryhmä

Kohderyhmä
•	 tuberkuloosin ehkäisyyn ja hoitoon osallistuvat 

lääkärit, hoitajat ja laboratoriohenkilöstö erikois-
sairaanhoidossa ja perusterveydenhuollossa

•	 sairaaloiden ja terveyskeskusten tartuntatauti
lääkärit ja -yhdyshenkilöt

•	 kuntoutuslaitosten edustajat
•	 työterveyslääkärit ja -hoitajat
•	 sosiaalityöntekijät
•	 muut tuberkuloosin kanssa tekemisissä olevat 

tahot

Erikoistumiskoulutus
Koulutus anotaan teoreettiseksi kurssimuotoiseksi 
koulutukseksi seuraaville lääketieteen erikoisaloille: 
infektiosairaudet, keuhkosairaudet ja allergologia, 
kliininen farmakologia ja lääkehoito, kliininen 
mikrobiologia, lastentaudit, patologia, radiologia, 
sisätaudit, sydän- ja rintaelinkirurgia, terveyden-
huolto, työterveyshuolto, yleislääketiede, kirurgia / 
runkokoulutus, sisätaudit /runkokoulutus

Osallistumismaksu
170 €
Opiskelijat/ eläkeläiset 90 €

Osallistumismaksuun sisältyy ohjelma, oheis
materiaali sekä ohjelmaan merkityt lounas- ja 
taukotarjoilut. Osallistumismaksu laskutetaan 
ilmoittautumisen jälkeen. Osanottajat huolehtivat 
itse matka- ja majoitusjärjestelyistään.

Ilmoittautuminen
19.3.2012 mennessä osoitteessa www.filha.fi.

Peruutusehdot
Viimeisen ilmoittautumispäivän jälkeen tehdystä 
peruutuksesta laskutamme 50 % osallistumis
maksusta. Mikäli osallistuja jää saapumatta tilai
suuteen ilman peruutusilmoitusta, veloitamme  
koko maksun.

Tiedustelut
Ilmoittautumiseen liittyvissä kysymyksissä:
Hannele Riikonen,  
sähköposti: hannele.riikonen@filha.fi
puhelin (09) 454 21261
Muissa kysymyksissä:
Päivi Pyykkölä, sähköposti: paivi.pyykkola@filha.fi
puhelin (09) 454 21290

Osoitelähteet:
Filha ry, Suomen Lääkäriliitto, THL,  
Työterveyslaitos


