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Tartuntatautiladkarin kommentit

Kommentit kasittelevat ajankohtaisia tapahtumia Suomen infektiotautitilanteesta ja perustuvat niilta
osin tartuntatautirekisterin lukuihin. Tartuntatautiladkari kommentoi myos merkittavia tapahtumia
ulkomailta, joiden katsotaan vaikuttavan mm. matkailijoiden terveyteen. Tilanne kommentoitu
03.06.2008.

Pa svenska (om ungefar en vecka)
Hepatiitti A -epidemia latvialaisesta ravintolasta

Riikalaiseen ravintolaan yhdistetyssa hepatiitti A — epidemiassa maalis-huhtikuussa 2008 sairastui yli 40
ihmista. Indeksiksi ja tartunnanlahteeksi epéilladn ravintolan tydntekijaa, joka sairastui akuuttiin hepatiitti A:n
maaliskuun lopulla. Huhtikuun aikana sairastui 6 muuta ravintolan tyéntekijaa ja 37 asiakasta. Suurin osa
sairastuneista on ollut 18—29-vuotiaita miehida. Tama johtunee siitd, ettd ravintolassa voi katsoa urheilukanavia
isoilta televisioruuduilta. Ravintola suljettiin 22.4.

Hepatiitti A:n ilmaantuvuus vaihtelee Euroopan maissa paljon. Latviassa se on noin 6.3/100 000. Suomessa
vuonna 2007 tartuntatautirekisteriin ilmoitettiin 17 hepatiitti A -tapausta (ilmaantuvuus 0,3/100 000). Eniten
tapauksia (8) todettiin 15-29-vuotiailla. Tartunnoista seitsemén oli saatu ulkomailta, kuusi Suomesta ja neljan
tapauksen tartuntamaata ei ilmoitettu.

Suomessa ilmaantuvien samantyyppisten tilanteiden varalta KTL:n ohjeita 16ytyy oheisesta linkista.
Lisatietoa:
http://www.ktl.fi/portal/2001

http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=18871

Kurkkumataa Norjassa ja Iso-Britanniassa

Maalis—huhtikuussa Lontoossa on todettu 2 kurkkumatatapausta. Ensimmainen sairastunut oli 17-vuotias tytto,
joka oli saanut asianmukaiset difteriarokotteet. Nielunaytteessa kasvoi Corynebacterium ulcerans, kanta oli
toksiinia tuottava. Kissat ja koirat voivat olla C. ulceransin kantajia. Kyseisessé tapauksessa lemmikkieldaimen
nielunayte oli kuitenkin negatiivinen. Toinen sairastunut oli rokottamaton kouluik&inen lapsi, jonka
nielunéytteessa kasvoi toksiinia tuottava Corynebacterium diphtheriae. Lapsi ehti menehtya ennen kuin
nielundytteen vastaus oli kaytettavissa. Tartunnanldhde ei ole tiedossa.

Oslossa kurkkumataan sairastui aiti ja 2 lasta, jotka olivat edeltavasti matkustaneet didin kotimaassa Latviassa.
Lapset olivat rokottamattomia. Kaikki toipuivat hoidon my6ta.

Suomessa on todettu 90-luvulla 11 kurkkuméatétartuntaa. Viimeisimmat tartunnat ovat vuodelta 2001, jolloin
todettiin 2 tapausta. Kaikki tartunnat ovat olleet perdisin joko Venadjan matkalta tai sairastuneella on ollut
l&heinen kontakti Venajalla asuvaan henkildon. Latviassa ja Pietarin alueella todetaan edelleen vuosittain n.
20-40 kurkkumatatapausta.

Lisatietoja:
http://www.hpa.org.uk/hpr/archives/2008/news1908.htm#diph
http://www.hpa.org.uk/hpr/archives/2008/news1508.htm#culcerans

Verenvuotokuumetta Turkissa ja Vengjalla

Viime kuukausina on Turkissa ja Venjalla todettu Krimin-Kongon verenvuotokuumetta. Muutamia
kuolemantapauksiakin on ollut. Turkissa tautia on todettu Sivasin ja Samsunin maakunnissa ja Venajalla
Kalmykiassa, Stavrapolissa ja InguSiassa.

Aiheuttaja kuuluu Bunya -virusten heimoon ja todettiin ensimmaisté kertaa Krimin alueella v. 1944. 1969 saman
viruksen todettiin aiheuttaneen ison epidemian Kongossa.

Virusta esiintyy Itd-Euroopassa, Lahi-idassd, Afrikassa ja Aasiassa. Puutiaiset toimivat viruksen isantina ja
vektorina. Virustartunta tapahtuu yleensa punkin pureman valitykselld, mutta se voi tarttua pelkasté punkin
kasittelysta. Tauti voi tarttua myds ihmisesté toiseen veren tai muiden eritteiden valityksella. Taudin itdmisaika
on 1-3 vrk ja oireina on korkea kuume, pahoinvointi, lihaskivut, oksentelu. Kuolleisuus on jopa 30 %. Turkissa
on viimeisen viiden vuoden aikana menehtynyt Krimin-Kongon verenvuotokuumeeseen 94 henkil6a. Tautiin ei
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ole olemassa rokotetta. Punkeilta suojautuminen endeemiselld alueella on tarkeaa.
Lisatietoja:
www.promedmail.org/pls/otn/f?p=2400:1001:1477314985411824::NO::F2400 P1001 BACK PAGE,F2400 P1001

Norovirusepidemia hiljalleen asettumassa

Tartuntatautirekisterin lukujen mukaan tdméan kevaan noro-epidemia on ollut hieman viimevuotista
rauhallisempi. Tammi-huhtikuussa 2007 raportoitiin yhteensa noin 2300 norotapausta, tdnd vuonna samaan
aikaan tapauksia raportoitiin 1770. Toukokuussa tapausmaara oli viimevuotiseen tapaan selvasti laskussa.
Yksittaisia pienempia epidemioita on edelleen esiintynyt mm. kouluissa, paivakodeissa ja ravintoloissa.

Uusi ohje Clostridium botulinum -tapausten ja niiden epdilyjen varalta

Kansanterveyslaitoksen julkaisujen C-sarjassa on ilmestynyt uusi ohje toimenpiteiksi Clostridium botulinum
-tapausten ja niiden epdilyjen varalta. Ohje on tarkoitettu ensisijaisesti tartuntataudeista vastaavien tahojen,
elintarvikevalvonnan ja kliinisen mikrobiologian laboratorioiden kaytto6n. Ohjeessa on lyhyt kuvaus botulismin
kliinisista oireista ja taudin eri muodoista. Laboratoriodiagnostiikka ja naytteiden otto ja l&ahettaminen
tutkittavaksi on kuvattu yksityiskohtaisesti, mukana on myds naytelédhete kaytettavaksi lahetettdessa naytteita
tutkittavaksi. Ohjeessa on myds kuvattu antitoksiinin kayttd botulismin hoidossa ja sen tilaaminen tautitapauksia
epailtdessa.

Toimenpideohje botulismitapausten varalta on tehty yhteistydssa Kansanterveyslaitoksen, Helsingin Yliopiston
ja Elintarviketurvallisuusviraston kanssa.

http://www.ktl.fi/attachments/suomi/julkaisut/julkaisusarja ¢/2008/2008c05.pdf
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