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JAKELUSSA MAINITUILLE 
 
LAUSUNTOPYYNTÖ 
 
”IMETYKSEN EDISTÄMINEN SUOMESSA - KANSALLINEN TOIMINTAOHJELMA” 

 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) imetyksen edistämisen asiantuntijaryhmä on 
valmistellut kansallisen toimintaohjelman, jonka luonnos on ohessa (pdf).  
 
Asiantuntijaryhmä pyytää kohteliaimmin lausuntoanne toimintaohjelmaluonnoksesta  
22.5.2009 klo 12.00 mennessä osoitteeseen: 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, PL 30, 00271 Helsinki, tai sähköpostitse: kirjaamo@thl.fi 

Toimintaohjelmassa tarkastellaan imetyksen edistämistä ja esitetään toimenpiteitä, joilla 
imetystä voidaan tukea terveydenhuollossa ja yhteiskunnassa laajemminkin. Ohjelmassa 
korostetaan ammattitaitoisen ja yhtenäisiin linjauksiin perustuvan imetysohjauksen tärkeyttä 
sekä tehdään ehdotuksia ammattihenkilöiden valmiuksien parantamiseksi, imetyksen 
suunnitelmalliseksi seurannaksi ja imetystä koskevan tutkimuksen edistämiseksi. Imetyksen 
edistämisen kannalta on välttämätöntä, että se sisällytetään terveydenhuollon rakenteisiin ja sille 
nimetään alueelliset ja kansalliset vastuutahot.  

Toimintaohjelma on tarkoitettu lasta odottavien ja vauvaperheiden parissa työskenteleville 
terveydenhuollon ammattilaisille, johtamistehtävissä toimiville sekä terveysalan kouluttajille ja 
opiskelijoille. Lisäksi toimintaohjelma on tarkoitettu pienten lasten ja vanhempien hyvinvointia 
edistäville järjestöille sekä ammattijärjestöille. Ohjelman tavoitteiden ja toimenpiteiden 
toteutumisesta vastuu on päättäjillä ja johtavassa asemassa olevilla viranhaltijoilla.  
 
Asiantuntijaryhmä toivoo kannanottojanne ja mahdollisia parannusehdotuksia 
toimintaohjelmaluonnokseen ja siinä esitettyihin toimenpide-ehdotuksiin. Ohjelma viimeistellään 
saadun palautteen perusteella. Lausuntoja voivat antaa muutkin kuin jakelussa mainitut.  
 
Tarvittaessa voitte pyytää lisätietoja asiantuntijaryhmän sihteeriltä, tutkija FT Meri Rovalta, puh. 
020 610 6225 (sähköposti: etunimi.sukunimi@thl.fi). Lausuntopyyntö ja 
toimintaohjelmaluonnoksen pdf-versio tulevat saataville internettiin viikolla 18, osoitteeseen 
www.thl.fi > ajankohtaista 
  
Asiantuntijaryhmän puolesta,  
 

 
 
Anneli Pouta, ylilääkäri, THL 

Asiantuntijaryhmän jäsenet: Anna-Liisa Järvenpää, ylilääkäri emerita, HUS Naisten- ja 
lastentautien tulosyksikkö (vpj); Leena Hannula, tutkija, Metropolia ammattikorkeakoulu; Merja 
Kumpula, ylihoitaja, Kätilöliitto; Juhani Laakso, apulaisylilääkäri, Seinäjoen terveyskeskus; Karla 
Loppi, puheenjohtaja, Imetyksen tuki ry; Kirsi Otronen, terveydenhoitaja, 
imetysohjaajakouluttaja, Terveydenhoitajaliitto; Marjaana Pelkonen, ylitarkastaja, STM; Suvi 
Virtanen, tutkimusprofessori, THL; Sirpa Sarlio-Lähteenkorva, neuvotteleva virkamies, STM 
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JAKELU 
 

Ammattikorkeakoulut (sosiaali- ja terveysala) 
Elintarviketurvallisuusvirasto Evira 
Kuntaliitto 
Lääninhallitukset 
Maa- ja metsätalousministeriö 
Opetushallitus 
Opetusministeriö 
Sosiaali- ja terveysalan oppilaitokset 
Sosiaali- ja terveysministeriö 
Synnytyssairaalat 
Terveyskeskukset 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 
Yliopistojen hammaslääketieteelliset tiedekunnat 
Yliopistojen hoitotieteen laitokset 
Yliopistojen lääketieteelliset tiedekunnat 
Yliopistojen ravitsemustieteen laitokset 

 
Allergia- ja astmaliitto 
Ensi- ja turvakotien liitto 
Folkhälsan 
Imetyksen tuki ry 
Keskosvanhempien yhdistys Kevyt 
Lapsiperheiden Etujärjestö ry 
Lastensuojelun keskusliitto 
Miessakit ry 
Mannerheimin Lastensuojeluliitto 
Pirpana ry 
Suomen Sydänliitto ry  
Sydänlapset ja -aikuiset ry 
Terveyden edistämisen keskus 
Unicef 
Väestöliitto 
Yhden Vanhemman Perheiden Liitto ry 
Äimä ry 

 
Suomen vauvamyönteisyyskouluttajat ry 
Kansallinen allergiatyöryhmä 
Ravitsemusterapeuttien yhdistys ry 
Suomen Kätilöliitto ry 
Suomen Lastenhoitoalan Liitto ry 
Suomen lastenlääkäriyhdistys 
Suomen lähi- ja perushoitajaliitto ry 
Suomen Lääkäriliitto 
Suomen Perinatologinen Seura ry 
Suomen sairaanhoitajaliitto ry 
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Suomen Suuhygienistiliitto ry 
Suomen Terveydenhoitajaliitto ry 
Suun Terveydenhoidon Ammattiliitto 
Tehy 

 
IBCLC Eeva-Liisa Langille 
IBCLC Heta Kolanen 
IBCLC Katja Koskinen 
IBCLC Pirjo Piirainen 
IBCLC Riikka Tervahartiala 
IBCLC Ritva Kuusisto 
Imetysohjaajakouluttaja Maila Deufel 
 
TIEDOKSI:  
 
Pääjohtaja Pekka Puska, THL 
Ylijohtaja Marina Erhola, THL 
Ylijohtaja Erkki Vartiainen, THL 
Strategiajohtaja Terhi Lönnfors, THL 


