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ANVANDNING AV TBE-VACCIN PA ALAND UNDER AREN 2006-2010

Social- och halsovardsministeriet har antagit en temporar andring av forordningen
421/2004 om vaccinationer samt om screening av smittsamma sjukdomar under graviditet. Den
temporara andringen &r i kraft 1.1.2006-31.12.2010 och géller en tidsbegransad vaccinerings-
kampanj pa Aland i syfte att férebygga fastingburen encefdit. De avgiftsfria vaccinationerna
inledsi januari 2006 i enlighet med Folkhal soinstitutets indikationer for vaccination.

Féastingburen encefalit (tick-borne encephalitis, TBE) & en hjarninflammation som orsa-
kas av ett virus. | Finland & sjukdomen &en kénd under namnet Kumlingegukan. Viruset
sprids via fastingbett och via infekterad opastoriserad ko-, get- eller farmjolk. Fastingburen
encefalit orsakar betydande, ibland langvarig, suklighet och kan leda till bestdende men. Vac-
ciner for forebyggande av TBE har funnits tillgangliga sedan 1ange.

Fastingburen encefalit forekommer pa vissa geografiskt begransade omréden. De senaste
aren har antalet diagnostiserade sukdomsfall uppgatt till 15-40 per ar, och av dem har cirka
halften pétraffats pa Aland. Personer som & bosatta pa Aland l6per stor risk att insjuknai fas-
tingburen encefalit. Morbiditeten & internationellt sett mycket hég i landskapet Aland. Enstaka
fal av fastingburen encefalit forekommer dven pa andra hall i landet: i den &bolandska skér-
garden, i Karlebytrakten, i Helsingfors ytterskargard och i Villmanstrand-Imatra-trakten. | Sve-
rige & smittrisken stor i Stockholms skargard och kusttrakten soderom Stockholm samt pa
Gotland och Oland. Smittrisken &r stor i Baltikum och delar av Centraleuropa.

1  Kampanjens malgrupper

Vaccineringskampanjen 2006 omfattar alla & 1999 eller tidigare fodda personer vars
hemkommun (Lag om hemkommun 210/1994 28) &r i en dandsk kommun. Gratis vaccin ges
aven till danningar som studerar i Sverige. Att vaccinera under 7-ariga bedoms inte vara moti-
verat da smittan hos dem &r sdllsynt och sjukdomen lindrig. De forsta tva doserna ges under
vintern och varen 2006, och den tredje dosen ett ar senare. Efter den tredje dosen rekommende-
ras en forsta boosterdos tre ar senare, och darefter en boosterdos vart femte &r. Under kampan-
jen ges aven kompl etterande doser och boosterdoser till personer som tidigare har blivit vacci-
nerade, om deras vaccinationsskydd behdver kompletteras. Inom ramen for denna kampanj ges
hogst tre doser TBE-vaccin/person.
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Aren 2007-2010 péborjas nya vaccinationsserier bara for de barn som fyller 7 &r under
ifrdgavarande ar. Dessutom far de personer som vaccinerats tidigare under kampanjen sin tred-
je dos i vaccinationsserien. Totalt varar kampanjen saledes fem ar, varefter man gor en ny be-
démning av situationen. De 7 ar fyllda barn vars vaccinationsserie har paborjats 2010 far 2011
sin tredje dos i grundvaccinationsserien.

Innan vaccinet ges ar det inte nddvandigt att utreda om den som skall vaccineras &r immun
mot TBE-virus. Naturlig immunitet, eller immunitet som forvarvats genom tidigare vacciner-
ing, utgor inte ndgon kontraindikation mot vaccinering, men kampanjvaccineringen ar i sa fall
ondadig.

De som inte har alandsk hemkommun far liksom tidigare sjalva skaffa sig vaccinet mot
lakarordination pa egen bekostnad.

2 Kampanjens genomfdrande

Kampanjen ar en del av det allménna vaccinationsprogrammet. Folkhalsoinstitutet skaffar
vaccinerna centralt och levererar dem till Aland. Den lokala primérvarden svarar for genomfo-
randet av vaccinationerna. Férhandsinformationen bor planeras med omsorg for att trygga en
majligast stor vaccinationstackning.

3 Vaccinet

Vid vaccinets fardigstallande och dosering iakttas de rad som ges i vaccintillverkarens
produktresumé eller bipacksedel. Produktresumén och bipacksedeln innehaller aven informa-
tion om vaccinets sammansattning och biverkningar samt rad om forsiktighetsmatt och kontra-
indikationer. Information om TBE-vaccin finns &ven i Vaccinatrens handbok 2005, svensk
webbversion www.ktl.fi > Publikationer > Vaccinatorens handbok.
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4 Anteckning av vaccineringar

Givna vaccinationer antecknas i enlighet med social- och halsovardsministeriets forord-
ning 421/2004 antingen pa en uppfoljningsblankett eller pa motsvarande sétt i halsocentralens
elektroniska datasystem. Av anteckningen skall framga den vaccinerades personuppgifter, vac-
cinationsdatum, vaccinets namn, satsnummer, injektionsstalle, vaccinationssatt (exempelvis
i.m.) och vaccinator. Anteckning om vaccination av barn gors ocksa pa det halsokort som ges
till foraldrarna. Vaccinationer av vuxna antecknas pa ett personligt halsokort.

5 Anmalan av biverkningar

Efter en vaccination &r det ratt vanligt med kortvariga lokala symtom. Ibland férekommer
aven illamaende, huvudvark, trotthet, vark i armar och ben samt svullna lymfkortlar. Feber
upptrader sallan, och da vanligen bara efter den forsta vaccinationsdosen. Om nagon av dessa
biverkningar ar sarskilt kraftig eller stérande, eller om den vaccinerade far andra uttalade bi-
verkningar, skall halsovardspersonalen géra anmalan om misstankt eller konstaterad vaccinbi-
verkning till Folkhélsoinstitutets vaccinavdelning. | Vaccinatdrens handbok, www.ktl.fi > Pub-
likationer > Vaccinattrens handbok, anges vilka biverkningar som alltid bér anmalas.

Helsingfors den 9 januari 2006

Pekka Puska

generaldirektor

Terhi Kilpi

Overlakare
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