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RESISTENSSIMÄÄRITYKSET UUSISTA HIV-TAPAUKSISTA MAKSUTTOMIKSI 

Hiv-lääkeresistenssi seurantaan 
Uusien hiv-infektioiden seurannassa otetaan 1.1.2007 alkaen käyttöön 
alatyyppimäärityksen rinnalle myös maksuttomasti tehtävä hiv-
lääkeresistenssimääritys. Tutkimuksien avulla seurataan hiv-
antiretroviraalilääkkeiden primääriresistenssin ilmaantuvuutta sekä saadaan 
tarkempaa tietoa hiv-epidemian kehittymisestä ja tartuntojen alkuperästä. 
Kansanterveyslaitoksen hiv-laboratorio on jo vuodesta 2000 alkaen toteuttanut hi-
viruksen alatyyppiseurantaa 
 
Lääkeresistenssi- ja alatyyppimääritys tehdään samasta kantakokoelmanäytteestä. 
Ne ovat kertaluontoisia, maksuttomia ja niiden tulokset vastataan aina 
hoitavaan yksikköön. Tulokset raportoidaan vuosittain Tartuntataudit Suomessa 
julkaisussa sekä Kansanterveyslaitoksen verkkosivuilla.  
 
Merkitys 
Lääkeresistenssimäärityksestä on hyötyä tartunnan saaneen yhdistelmälääkehoidon 
valinnassa. Tulos on syytä tallentaa potilasasiakirjoihin ja välittää asiakkaan 
suostumuksella edelleen siihen hoitopaikkaan, jossa hoito tapahtuu. 
Alatyyppimäärityksestä on hyötyä epidemian kulun selvittämisessä.  
 
Seuranta 
Seurantaa toteuttaa Kansanterveyslaitoksen tartuntatautirekisteri, johon sisältyy 
mikrobikantakokoelma (Tartuntatautilaki 1986/583, 2003/935, 23 § ja 989/2006 ja 
Tartuntatautiasetus 1986/786, 2003/1383 12 § ja 1376/2006 liitteineen).  
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