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Yleisin tautiryhma vaestdssa on tartun- Tarkeimmat toiminnat
tataudit. Hengitystieinfektion sairastaa
jokainen iasta riippuen 1-10 kertaa vuo- Epidemiaseuranta ja -selvitykset
dessa. Vatsatauti sairastetaan keskimaa- ~ Osasto osallistuu epidemioiden seurantaan
rin kerran vuodessa. ja havaitsemiseen, selvittamiseen seka torju-
Keuhkokuumeeseen sairastuu vuosit- miseen yhteistydssa paikallisten, alueellisten
. ] ja valtakunnallisten terveys- seka ymparis-
tain 60 000 suomalaista. toterveysviranomaisten kanssa. Kunnalliset
Sukupuolitaudit ovat tavallisia nuorilla epidemiaselvitystyoryhmat tekevat ilmoituk-
ja tydikaisilla. Matkailu ja HIV-infekti- sen osastolle valittomasti epaillessaan elin-
Yhteystiedot oiden yleistyminen lihialueilla lisidvat  tarvikkeiden tai veden vélittdmaa epidemiaa.
HIV-tartuntojen riskia. Osasto toimittaa iimoituksen valtakunnallisille
Kansanterveyslaitos ja alueellisille elintarvike- ja elainladkintaviran-
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Sairaalainfektion saa lahes 10 % sai-
raalahoidossa olevista.

Mikrobit aiheuttavat monia kroonisia
tauteja kuten niveltulehduksia, syopia,
mahahaavaa ja hedelmattomyytta.

Paamaarat

Infektioepidemiologian osasto tuottaa luotet-
tavaa tietoa infektiotautien esiintymisesta,
sairastumiseen liittyvista riskitekijoista ja
torjuntatoimista, seka osallistuu tautiuhkien
torjuntaan.

Keinot

Osasto keraa jatkuvasti tietoja infektiotautita-
pauksista usealla eri seurantamenetelmalla
ja valittaa tiedot terveysviranomaisille ja va-
estolle. Teemme tutkimustyota, joka perus-
tuu seurantajarjestelmien tietoihin, epidemia-
selvityksiin ja erillisiin tutkimusprojekteihin.

omaisille.

lImoitetuista 50-100 epidemiaepailysta
osasto osallistuu vuosittain 5-10 merkittavan
elintarvike- tai vesivalitteisen epidemian selvit-
tamiseen ja torjuntaan. Tutkimme erityisesti
epidemioita, joista voidaan saada uutta tietoa
tartunnan torjunnan tehostamiseksi.
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Kaksi Salmonella typhimurium -epidemiaa
suoraan tilalta hankitusta pastéroimattomasta
tinkimaidosta elokuussa 1999.




Valtakunnallinen tartuntatautirekisteri

Osasto yllapitaa tartuntatautilain edellyttamaa valtakunnallis-
ta tartuntatautirekisteria. Potilasnaytteita tutkivat laboratoriot
ilimoittavat tauteja aiheuttavat mikrobildydokset valtaosin sah-
koisesti. Vuosittain ilmoituksia tehdaan noin 50 000. Rekiste-
rissa on myos tyypitys- ja herkkyysmaaritystuloksia lahetetyista
mikrobikannoista. Rekisterin tiedoista julkaistaan vuosittain tar-
tuntatautivuosiraportti. Tilastotiedot ovat viikoittain paivitettyna
kaytettavissa KTL:n julkisessa www-palvelussa. Sairaanhoitopiirien
ja kuntien tartuntataudeista vastaavat henkilot etakayttavat rekiste-
rin tietoja ajantasaisesti epidemioiden torjuntaan omalla alueellaan.
Rekisterin tietoja kaytetaan myos tutkimustyohon.

Sairaalainfektioitten seuranta ja torjunta

Osasto kehittaa sairaalainfektioiden seurantaa. Toimintaan osal-
listuu vapaaehtoisesti suuri osa Suomen akuuttisairaaloista.
Osasto keraa ja analysoi tietoja erityyppisista sairaalainfekti-
oista, mika antaa pohjan niiden torjunnalle. Teemme erillisissa
tutkimusprojekteissa sairaalainfektioiden seurannasta saatuihin
tietoihin perustuvaa tutkimusta. Lisaksi laadimme toimintaohjeita
sairaalainfektioiden torjuntaan ja tuemme sairaaloita niiden kehit-
taessa sairaalainfektioiden seurantaa ja torjuntaa.

Varautuminen odottamattomiin epidemioihin ja
mikrobien tahalliseen kaytt6on

Osasto tukee ja tarvittaessa koordinoi terveys- ja ymparistoviran-
omaisten toimintaa odottamattoman infektioepidemian uhatessa.
Osasto kuuluu WHO:n ja EU:n kansainvaliseen epidemiayhteis-
tyoverkostoon. Suomessa meilla on ollut tarkea tehtava mm.
bioterrorismiksi epailtyjen jauhekirjeiden ja SARS-epidemian
yhteydessa. Valmistaudumme bioterrorismiin ja akillisiin epidemi-
oihin kehittamalla laboratoriovalmiuksia ja alan tutkimusta. Tassa
tyossa kaytamme hyvaksi osaston turvalaboratoriota ja olemme
yhteistydssa alan muiden toimijoiden kanssa.
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Matkailuterveyden asiantuntijatoiminta

Osasto toimii matkailuterveyden asiantuntijana. Tehtavaan kuuluu
terveydenhuollon henkiloston paivittainen puhelinneuvonta, vastuu
saannollisesti ilmestyvan Matkailijan terveysopas -kirjan toimit-
tamisesta, vaihtelevien matkailuterveyteen liittyvien selvityksien
tekeminen seka tarvittaessa tiedottaminen vaestolle.

Infektioepidemiologian koulutus

Jarjestamme kurssimuotoista infektio- ja kenttdepidemiologian
koulutusta tartuntatautien ja ymparistoterveydenhuollon vastuu-
henkildille kaikilla osaston toiminta-alueilla. Osasto toimii infektio-
laakariksi ja elintarvike- ja ymparistoteknologian erikoiselainlaaka-
riksi erikoistuvien koulutuspaikkana. Toimimme myds EU:n kent-
taepidemiologian koulutusohjelman (EPIET) koulutuspaikkana.

HIV:n seuranta, torjunta ja tutkimus

HIV-yksikkd seuraa HIV-infektioiden esiintyvyytta ja
osallistuu epidemian torjuntaan. Seurantaan kuuluu
tartuntatautirekisterin lisaksi seka kohdennettuja otan-

ta- ja kyselytutkimuksia etta laboratoriotutkimuksissa

saatujen tietojen kokoamista ja analysointia. HIV-yksikko on HIV-
diagnostiikan kansallinen asiantuntijalaboratorio, joka vastaa se-
rologisten ja molekyyliepidemiologisten tutkimusten tekemisesta
seké eraista diagnostisista palveluista. Osasto osallistuu monia-
laiseen yhteistyohon, jossa kehitetaan uusia ehkaisytoimenpiteita
seka tartuntojen seurauksia lieventavia toimintatapoja. Niiden
tehoa arvioidaan tutkimusprojektein.
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